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Ingrijire si asistentd permanentd
pentru persoane varstnice
afectate de demenia
Home care - Day care

Odorheiu Secuiesc




Despre proiect

Proiectul ,Dezvoltam retele interregionale pentru acces crescut la
servicii sociale Tn Romania"”, si-a propus la nivel interregional sa
creasca accesul la servicii sociale atat direct, prin furnizarea unui
serviciu nou, cat si indirect, prin promovarea serviciilor sociale - Tn
particular - a Tngrijirii la domiciliu, in acele judete si comunitati din
sudul si sud estul Romaniei Tn care aceste servicii sunt reduse sau
inexistente.

Proiectul este realizat de cdtre Asociatia Caritas Alba lulia - Asistenta
Medicala si Sociald (www.caritas-ab.ro) Tmpreuna cu Asociatia Four
Change din Bucuresti (www.4change.ro).

Avand o durata de 14 luni, proiectul va crea un serviciu nou de ngrijire
si asistenta permanenta pentru 30 de persoane varstnice afectate de
dementé din judetul Harghita va oferi cadrul necesar pentru cresterea

varstnice cu afectiuni de dementa si a 40 de persoane, apartinatorii
persoanelor varstnice cu dementa Va promova, totodata, modele de
bune practici si exemple de succes obtinute Tn regiunea Centru in
contractarea serviciilor sociale si infiintarea de servicii de ingrijiri la
domiciliu, Tn 4 judete din sudul si sud-estul Romaniei si Tn randul a peste
70 de autoritati, ONG-uri si grupuri de initiativa.




Serviciul de ingrijire si asistentd permanentd
pentru persoane varstnice afectate de dementd

In Romania existd aproximativ 200.000 cazuri de persoane
diagnosticate cu Alzheimer, forma cea mai intdlnitd de dementa la
persoanele de varsta a treia. Dintre persoane diagnosticate numai
10%-15% beneficiaza de tratament. Diagnosticul bolii se face in mod
frecvent in stadii tardive, perioada de supravietuire de la momentul
stabilirii diagnosticului fiind de aproximativ 3 ani si jumatate.

In luna martie 2015, odat3 cu lansarea proiectului ,Dezvoltam retele
interregionale pentru acces crescut la servicii sociale in
Romania", in Municipiul Odorheiu Secuiesc a fost demarata infiintarea
primului serviciu de ingrijire si asistentd permanent3 pentru
persoane varstnice afectate de dement3, furnizat pe doua paliere:
Centrudezi
Supraveghere la domiciliu

Noutatea acestui serviciu este data de conceptul Home care - Day care,
care aduce o vizibild imbunatatire a calitatii vietii, atdt pentru
persoanele varstnice si/sau dependente, suferinde de dementad, cat si
pentru familiile acestora.

Cine ofera serviciul?

Serviciul de Tngrijire si asistenta permanentd este oferit de Asociatia
Caritas Alba lulia - Asistenta Medicala si Sociala, parte integranta a
Organizatiei Caritas Alba lulia, a cdrei misiune este promovarea
caritatii si dreptatii sociale. Asociatia se adreseaza persoanelor
vulnerabile din 7 judete ale tarii (Alba, Covasna, Hunedoara, Harghita,
Mures, Brasov, Sibiu), oferindu-le o paleta larga de servicii, precum:
ingrijire la domiciliu dupa o perioada de spitalizare, servicii de suport,
servicii de baz3, servicii paliative la domiciliu, in ambulatoriu si n
stationar (prin unitati cu paturi) si servicii de consiliere si sprijin
acordate familiilor persoanelor bolnave si/sau in varsta si/sau cu
dizabilitati.



Selectarea beneficiarilor serviciului

Selectarea persoanelor care beneficiaza de serviciu se realizeaza in
parteneriat cu Biroul Social al Primariei Municipiului Odorheiu
Secuiesc, cabinetele medicale din comunitate, Centrul de Ingrijire
Socio-Medicala Caritas (CIMAS), biserici, Spitalul Municipiului
Odorheiu Secuiesc, DGASPC.

Pe baza recomandarilor primite, persoanele sunt evaluate de catre o
echipa interdisciplinara a Caritas Alba lulia - Asistenta Medicala si
Sociala (asistent social/asistent medical/psiholog) care, pe baza
evaluarii individuale, propune persoanele ce pot beneficia de
serviciile nounfiintate.

Asistenta se acordd la cererea persoanei interesate sau a
reprezentantului legal al acesteia si se realizeaza cu respectarea
criteriilor prevazute in grila nationala de evaluare a nevoilor
persoanelor varstnice.



Cine poate beneficia de serviciu

Beneficiarii serviciului de ingrijire si asistentd permanentd sunt
persoane afectate de dementa (precum boala Alzheimer sau alte
tipuri de dementa), cu preponderenta persoane varstnice.

Beneficiaza de serviciile oferite:

varstnicii ramasi fara ajutor, care nu se pot ingriji singuri;

varstnicii care se afla intr-o stare de sanatate agravata datorita
afectiunii de dementd, boala specificd varstei si care necesita o
supraveghere permanentd a bolnavului.

Documentele necesare inscrierii beneficiarilor sunt:
Cerere de la beneficiar sau apartindtor adresate direct catre Caritas;
Scrisoare medicala sau bilet de iesire din spital;
Recomandare de la medicul specialist in cazul externarii din spital;
Carte de identitate;
Talon pensie.

Pentru a beneficia de un astfel de serviciu, ne puteti contacta la
numarul de telefon 0266-213.010.




Centrul de zi

In Municipiul Odorheiu Secuiesc Caritas a pus la dispozitie un spatiu
pentru a gazdui serviciul de supraveghere pe timpul zilei, de tip
centru de zi pentru persoane varstnice cu diferite tipuri de dements,
silanevoie, supraveghere si asistenta de noapte.

Serviciul de ingrijire personald si supraveghere este furnizat la
domiciliul beneficiarului si Tn Centrul de zi infiintat Tn Municipiul
Odorheiu Secuiesc, Str. Rozei Nr 16.

Persoanele selectate beneficiaza de servicii de asistenta medicala,
recuperare si reabilitare, supraveghere, mobilizare, consiliere,
conexe domeniului social si medical.




Supraveghere la domiciliu

Pe langad supravegherea permanentd a persoanelor cu diferite tipuri
de dementa se realizeaza supravegherea la domiciliu a acelor
beneficiari care nu sunt transportabili la Centrul de zi. Acest tip de
supraveghere este asigurat pe durata zilei Tn perioada cat
apartinatorii desfasoara activitatile profesionale zilnice. Prin
combinarea supravegherii la domiciliu cu activitatea Centrului de zi
s-a dorit realizarea unui model de tip Home care - Day care, intalnit
din ce in ce mai des Tn nomenclatorul serviciilor sociale ale tarilor
Europene. Deplasarea personalului la domiciliul pacientilor si
deplasarea beneficiarilor la centru se realizeaza cu ajutorul
microbuzului achizionat in cadrul proiectului.

Pana la sfarsitul lunii aprilie 2016, vor beneficia, Tn regim continuu, de
serviciul de ingrijire si asistentd permanentd, 30 de persoane,
dintre care 10 persoane in Centrul de zi, iar 18 persoane vor primi
servicii de ingrijire si supraveghere la domiciliu.
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